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Protocole de recueil 

o Respecter le délai d’abstinence (minimum 2 jours à maximum 8 jours). 

o Le recueil se fait  le matin, au laboratoire de préférence. 

o Uriner pour vider complètement la vessie avant le recueil. 

o Se laver soigneusement les mains au savon. 

o Nettoyer le pénis avec une compresse stérile contenant le dakin. 

o Ouvrir le réceptacle (flacon stérile fourni par le laboratoire) et  recueillir la totalité de 

l’éjaculat par masturbation.	

o Refermer le réceptacle et le remettre au préleveur. 

o Si le recueil est effectué à domicile, le prélèvement doit être maintenu verticalement prés du 

corps pendant tout le trajet (dans du coton ou dans la poche par exemple), et l’acheminer le 

plus rapidement possible au laboratoire, sans dépasser une demi-heure. 

	


